Documento Basico SE-AE Acciones en la edificacion

3 Acciones variables

3.1 Sobrecarga de uso

1
2

La sobrecarga de uso es el peso de todo lo que puede gravitar sobre el edificio por razan de su uso.

La sobrecarga de uso debida a equipos pesados, o a la acumulacién de materiales en bibliotecas,
almacenes o industrias, no esta recogida en los valores contemplados en este Documento Basico,
debiendo determinarse de acuerdo con los valores del suministrador o las exigencias de la propie-
dad.

3.1.1 Valores de la sobrecarga

1  Porlo general, los efectos de la sobrecarga de uso pueden simularse por la aplicacidon de una carga
distribuida uniformemente. De acuerdo con el uso que sea fundamental en cada zona del mismo,
como valores caracteristicos se adoptaran los de la Tabla 3.1. Dichos valores incluyen tanto los
efectos derivados del uso normal, personas, mobiliario, enseres, mercancias habituales, contenido
de los conductos, maquinaria y en su caso vehiculos, asi como las derivadas de la utilizacién poco
habitual, como acumulacién de personas, o de mobiliario con ocasion de un traslado.

2 Asimismo, para comprobaciones locales de capacidad portante, debe considerase una carga con-
centrada actuando en cualquier punto de la zona. Dicha carga se considerara actuando simulta-
neamente con la sobrecarga uniformemente distribuida en las zonas de uso de trafico y aparca-
miento de vehiculos ligeros, y de forma independiente y no simultanea con ella en el resto de los
casos.

Dichas carga concentrada se considerara aplicadas sobre el pavimento acabado en una superficie
cuadrada de 200 mm en zonas uso de de trafico y aparcamiento y de 50 mm de lado en el resto de
los casos.
Tabla 3.1. Valores caracteristicos de las sobrecargas de uso
Carga Carga
Categoria de uso Subcategorias de uso uniforme | concentrada
[kN/m?] [kN]
A1 Viviendas y zonas de habitaciones en, hospi- 2 2
A | Zonas residenciales tales y hoteles
A2 Trasteros 3 2
B | Zonas administrativas 2 2
C1 Zonas con mesas y sillas 3 ES
Cc2 Zonas con asientos fijos 4 4
Zonas de acceso al Zonas sin obstaculos que impidan el libre
publico (con la excep- c3 movirf!ie_nto de lz_as personas como vestibulos 5 4
C | cién de las superficies de edificios publicos, administrativos, hoteles;
pertenecientes a las salas de exposicic')n en museos; etc.
categorias A, B, y D) ca anas destinadas a gimnasio u actividades 5 B
fisicas
c5 Zonas de aglomeracion (salas de conciertos, 5
estadios, etc)
D1 Locales comerciales 5
D |Zonas comerciales D2 Supermercados, hipermercados o grandes 5
superficies
E | Zonas de trafico y de aparcamiento para vehiculos ligeros (peso total < 30 kN) 2 20"
F | Cubiertas transitables accesibles sdlo privadamente '’ 1 2
Cubiertas accesibles G.IIT) Cubiertas con inclinacion inferior a 20° 1(43{6} 2

G | tinicamente para con- Cubiertas ligeras sobre correas (sin forjado) ™' 0,4 1

servacion © G2 Cubiertas con inclinacién superior a 40° 0 2
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Deben descomponerse en dos cargas concentradas de 10 kN separadas entre si 1,8 m. Alternativamente dichas cargas se
podran sustituir por una sobrecarga uniformemente distribuida en la totalidad de la zona de 3,0 kN/m? para el calculo de ele-
mentos secundarios, como nervios o viguetas, doblemente apoyados, de 2,0 kN/m? para el de losas, forjados reticulados o ner-
vios de forjados continuos, y de 1,0 kN/m’ para el de elementos primarios como vigas, abacos de soportes, soportes o zapatas.
En cubiertas transitables de uso publico, el valor es el correspondiente al uso de la zona desde la cual se accede.

Para cubiertas con un inclinacion entre 20° y 40°, el valor de g, se determina por interpolacian lineal entre los valores corres-
pondientes a las subcategorias G1 y G2.

El valor indicado se refiere a la proyeccién horizontal de la superficie de la cubierta.

Se entiende por cubierta ligera aguella cuya carga permanente debida Unicamente a su cerramiento no excede de 1 KN/m?.

Se puede adoptar un area tributaria inferior a la total de la cubierta, no menor que 10 m* y situada en la parte mas desfavorable
de la misma, siempre que la solucién adoptada figure en el plan de mantenimiento del edificio.

Esta sobrecarga de uso no se considera concomitante con el resto de acciones variables.

En las zonas de acceso y evacuacion de los edificios de las zonas de categorias A y B, tales como
portalzes, mesetas y escaleras, se incrementara el valor correspondiente a la zona servida en 1
kN/m*®.

Para su comprobacion local, los balcones volados de toda clase de edificios se calcularan con la
sobrecarga de uso correspondiente a la categoria de uso con la que se comunigue, mas una sobre-
carga lineal actuando en sus bordes de 2 kN/m.

Para las zonas de almacén o biblioteca, se consignara en la memoria del proyecto y en las instruc-
ciones de uso y mantenimiento el valor de sobrecarga media, y en su caso, distribucién de carga,
para la que se ha calculado la zona, debiendo figurar en obra una placa con dicho valor

En porches, aceras y espacios de transito situados sobre un elemento portante o sobre un terreno
que desargolla empujes sobre otro elementos estructur?es, se considerara una sobrecarga de uso
de 1 kN/m* si se trata de espacios privados y de 3 kN/m* si son de acceso publico.

Los valores indicados ya incluyen el efecto de la alternancia de carga, salvo en el caso de elemen-
tos criticos, como vuelos, o en el de zonas de aglomeracion.

A los efectos de combinacién de acciones, las sobrecargas de cada tipo de uso tendran la conside-
racion de acciones diferentes. Los items dentro de cada subcategoria de la tabla 3.1 son tipos dis-
tintos.

3.1.2 Reduccidn de sobrecargas

1  Para el dimensionado de los elementos portantes horizontales (vigas, nervios de forjados, etc.), y
de sus elementos de enlace (ménsulas, abacos, etc.), la suma de las sobrecargas de una misma
categoria de uso que actlen sobre él, puede reducirse multiplicandola por el coeficiente de la Tabla
3.2, para las categorias de uso A, B, Cy D.

2  Para el dimensionado de un elemento vertical (pilar, muro), la suma de las sobrecargas de un mis-
mo uso que graviten sobre él, puede reducirse multiplicandola por el coeficiente de la Tabla 3.2, pa-
ra las categorias de uso A, B, Cy D.

Tabla 3.2. Coeficiente de reduccion de sobrecargas
Elementos verticales Elementos horizontales
Numero de plantas del mismo uso Superficie tributaria (m?)
162 364 5 6 mas 16 25 50 100
1,0 0,9 0,8 1,0 0,9 0,8 0,7
3  Los coeficientes de reduccién anteriores podran aplicarse simultaneamente en un elemento vertical

cuando las plantas situadas por encima de dicho elemento estén destinadas al mismo uso y siem-
pre que correspondan a diferentes usuarios, lo que se hara constar en la memoria del proyecto y en
las instrucciones de uso y mantenimiento. En el caso de 1 6 2 plantas, se puede aplicar la reduccion
por superficie tributaria a los elementos verticales.

3.2 Acciones sobre barandillas y elementos divisorios

1

La estructura propia de las barandillas, petos, antepechos o quitamiedos de terrazas, miradores,
balcones o escaleras deben resistir una fuerza horizontal, uniformemente distribuida, y cuyo valor
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caracteristico se obtendra de la tabla 3.3. La fuerza se considerara aplicada a 1,2 m o sobre el bor-
de superior del elemento, si éste esta situado a menos altura.

Tabla 3.3 Acciones sobre las barandillas y otros elementos divisorios

Categoria de uso Fuerza horizontal [kN/m]
C5 3,0
C3,C4,E, F 1,6
Resto de los casos 0,8

En las zonas de trafico y aparcamiento, los parapetos, petos o barandillas y otros elementos que
delimiten areas accesibles para los vehiculos deben resistir una fuerza horizontal, uniformemente
distribuida sobre una longitud de 1 m, aplicada a 1,2 m de altura sobre el nivel de la superficie de
rodadura o sobre el borde superior del elemento si éste esta situado a menos altura, cuyo valor ca-
racteristico se definira en el proyecto en funcion del uso especifico y de las caracteristicas del edifi-
cio, no siendo inferior a gy = 50 kN.

Los elementos divisorios, tales como tabiques, deben soportar una fuerza horizontal mitad a la defi-
nida en la tabla 3.3, segun el uso a cada lado del mismo.

3.3 Viento

3.3.1 Generalidades

1

La distribucion y el valor de las presiones que ejerce el viento sobre un edificio y las fuerzas resul-
tantes dependen de la forma y de las dimensiones de la construccion, de las caracteristicas y de la
permeabilidad de su superficie, asi como de la direccion, de la intensidad y del racheo del viento.

Las disposiciones de este Documento Basico no son aplicables a los edificios situados en altitudes
superiores a 2.000 m. En estos casos, las presiones del viento se deben establecer a partir de da-
tos empiricos disponibles.

En general, los edificios ordinarios no son sensibles a los efectos dinamicos del viento. Este Docu-
mento Bésico no cubre las construcciones de esbeltez superior a 6, en las que si deben tenerse en
cuenta dichos efectos.

3.3.2 Accion del viento

1

La accion de viento, en general una fuerza perpendicular a la superficie de cada punto expuesto, o
presion estatica, g, puede expresarse como:

Ge= Qb Ce' Cp (3.1)
siendo:

qp la presion dindmica del viento. De forma simplificada, como valor en cualquier punto del territo-
rio espafiol, puede adoptarse 0,5 kN/m®. Pueden obtenerse valores mas precisos mediante el
anejo D, en funcion del emplazamiento geografico de la obra.

c. el coeficiente de exposicion, variable con la altura del punto considerado, en funcion del grado
de aspereza del entorno donde se encuentra ubicada la construccion. Se determina de acuer-
do con lo establecido en 3.3.3. En edificios urbanos de hasta 8 plantas puede tomarse un valor
constante, independiente de la altura, de 2,0.

c, el coeficiente edlico o de presion, dependiente de la forma y orientacion de la superficie res-
pecto al viento, y en su caso, de la situacién del punto respecto a los bordes de esa superficie;
un valor negativo indica succién. Su valor se establece en 3.3.4 y 3.3.5.

Los edificios se comprobaran ante la accion del viento en todas direcciones, independientemente de
la existencia de construcciones contiguas medianeras, aunque generalmente bastara la considera-
cién en dos sensiblemente ortogonales cualesquiera. Para cada direccidn se debe considerar la ac-
cion en los dos sentidos. Si se procede con un coeficiente edlico global, la accion se considerara
aplicada con una excentricidad en planta del 5% de la dimension maxima del edificio en el plano
perpendicular a la direccién de viento considerada y del lado desfavorable.
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La accion de viento genera ademas fuerzas tangenciales paralelas a la superficie. Se calculan co-
mo el producto de la presion exterior por el coeficiente de rozamiento, de valor igual a 0,01 si la su-
perficie es muy lisa, por ejemplo de acero o aluminio, 0,02 si es rugosa como en el caso de hormi-
gon, y 0,04 si es muy rugosa, como en el caso de existencia de ondas, nervadura o pliegues. En las
superficies a barlovento y sotavento no sera necesario tener en cuenta la accién del rozamiento si
su valor no supera el 10% de la fuerza perpendicular debida a la accion del viento.

3.3.3 Coeficiente de exposiciéon

1 El coeficiente de exposicion tiene en cuenta los efectos de las turbulencias originadas por el relieve
y la topografia del terreno. Su valor se puede tomar de la tabla 3.4, siendo la altura del punto consi-
derado la medida respecto a la rasante media de la fachada a barlovento. Para alturas superiores a
30 m los valores deben obtenerse de las expresiones generales que se recogen en el Anejo D. Para
paneles prefabricados de gran formato el punto a considerar es su punto medio.

2  En el caso de edificios situados en las cercanias de acantilados o escarpas de pendiente mayor de
40°, la altura se medira desde la base de dichos accidentes topograficos. Este Documento Basico
sélo es de aplicacion para alturas de acantilado o escarpa inferiores a 50 m.

3 A efectos de grado de aspereza, el entorno del edificio se clasificara en el primero de los tipos de la
tabla 3.4 al que pertenezca, para la direccién de viento analizada.

Tabla 3.4. Valores del coeficiente de exposicion c.
Altura del punto considerado (m)
Grado de aspereza del entorno
3 6 9 12 15 18 24 30
Borde del mar o de un lago, con una superficie de agua en la
! direccién del viento de al menos 5 km de longitud 4f R 99 33 53 5% 38 47

Il Terreno rural llano sin obstaculos ni arbolado de importancia 21 25 27 29 30 31 33 35

m Zona (ural accidentada 0 llana con anunos obstaculos aislados, 16 20 23 25 26 27 29 31

como arboles o construcciones pequefias

IV Zona urbana en general, industrial o forestal 13 14 17 19 21 22 24 26

Vv Centro de negocio de grandes ciudades, con profusion de edificios 12 12 12 14 15 16 19 20

en altura

3.3.4 Coeficiente edlico de edificios de pisos

1 En edificios de pisos, con forjados que conectan todas las fachadas a intervalos regulares, con hue-
cos o ventanas pequefios practicables o herméticos, y compartimentados interiormente, para el
analisis global de la estructura, bastara considerar coeficientes edlicos globales a barlovento y sota-
vento, aplicando la accidn de viento a la superficie proyeccion del volumen edificado en un plano
perpendicular a la accién de viento. Como coeficientes edlicos globales, podran adoptarse los de la
tabla 3.5.

Tabla 3.5. Coeficiente edlico en edificios de pisos
Esbeltez en el plano paralelo al viento
<0,25 0,50 0,75 1,00 1,25 = 5,00
Coeficiente edlico de presion, ¢ 0,7 0,7 0,8 0.8 0.8 0,8
Coeficiente edlico de succion, cs -0,3 -0,4 -0,4 -0,5 -0,6 -0,7

Para otros casos y como alternativa al coeficiente edlico global se podra determinar la accién de
viento como resultante de la que existe en cada punto, a partir de los coeficientes edlicos que se es-
tablecen en del Anejo D.2 para diversas formas canonicas, aplicando los de la que presente rasgos
mas coincidentes con el caso analizado, considerando en su caso la forma conjunta del edificio con
los medianeros.
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